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Инициативата ICF Bulgaria Masterclass

КАКВА Е ЦЕЛТА НА МАЙСТОРСКИТЕ КЛАСОВЕ?
Целта на ICF Bulgaria Masterclass инициативата през 2011 г. е членовете на ICF Bulgaria, както и 
нечленовете да получат от първа ръка максимално обективни световни перспективи за коучинга чрез 
поредица от видео коучинг демонстрации между българи и гост коучове и интерактивни 
телеконференции с лектори от цял свят. 

Инициативата ICF Masterclass e безпрецедентна в света и за първи път трима бивши и настоящи 
президенти на ICF и двама бивши президенти на британското ICF представителство в една година ще 
направят коучинг демонстрации с българи. Тя ще се проведе по инициатива и специално за „Ай Си Еф 
България”. 

ЩО Е ТО КОУЧИНГ?ЩО Е ТО КОУЧИНГ?

Коучингът НЕ е:

� Обучение

� Наставляване/менторство

� Консултация

� Бизнес терапия

� Работата на спортния треньор

Повече за разликите между коучинга и гореизброените дейности можете да видите тук: http://www.coachfederation.org/find-

a-coach/what-is-coaching/

ОПРЕДЕЛЕНИЕ НА ICF ЗА КОУЧИНГА
Коучингът е партньорство между коуч и клиент (индивид или екип) в процес, 
който провокира размисъл и творчество и ги вдъхновява да развиват своя 

личен и професионален потенциал. 



Инициативата ICF Bulgaria Masterclass

ЗА ICF BULGARIA
„Ай Си Еф България” (ICF Bulgaria) официално представлява Международната коуч федерация в България. То е сдружение с 
нестопанска цел, регистрирано на 16 септември 2008 г.
ЗА "АЙ СИ ЕФ БЪЛГАРИЯ" 
„Ай Си Еф България” е отворена за членство към всички с интерес в областта на коучинга – професионални коучове, 
изпълнителни директори, HR мениджъри, търговски и други мениджъри, треньори, консултанти и всички професионалисти с 
интерес в тази сфера. 

В първите години от работата си стратегията на „Ай Си Еф България” е да сложи акцент върху подкрепа на развитието на 
коучинга в бизнес организациите и паралелно да бъде ресурс за всички, които се интересуват от професионалния коучинг в 
България. 
Ще се фокусираме в работата с членовете в трите клуба на сдружението – Клуб на коучовете, HR клуб и СЕО клуб. 

www.icfbulgaria.org

Присъединете се към LinkedIn групата ICFBulgaria: 
http://www.linkedin.com/groupRegistration?gid=3737845&csrfToken=ajax%3A6204805186307594864http://www.linkedin.com/groupRegistration?gid=3737845&csrfToken=ajax%3A6204805186307594864

ЗА ICF 
Международната коуч федерация (International Coach Federation) е нестопанска организация, основана през 1995 г. и е най-
голямата професионална общност на коучове в света с над 16 000 членове в над 100 държави. Тя е посветена на напредъка на 
коучинга, като поставя високи професионални и етични стандарти за работата на коучовете в цял свят. 

ICF предлага единствената световно призната, независима тристепенна система за акредитация на професионални коучове, 
която работи от над 10 години и е смятана за “златния стандарт” в коучинг професията в цял свят. Трите степени за акредитация 
на коучове са:

� Акредитиран сертифициран коуч (Accredited Certified Coach (ACC)

� Професионален сертифициран коуч (Professional Certified Coach (PCC)

� Майстор сертифициран коуч (Master Certified Coach (MCC). 

Те са утвърдени коучинг квалификации, които се ползват с уважение в цял свят. Коучът може да се акредитира само след като е 
преминал сертификация (обучение) по специфични коучинг умения с определен брой часове, натрупал е практика с доказан брой 
коучинг часове и е работил с ментор-коуч.

www.coachfederation.org



Гост коучове и лектори и график на
майсторските класове на ICF Bulgaria през 2011 г.
Дата Гост коуч/лектор

(Всички класове се 

провеждат на английски език 
без превод)

Времетраене 

на сесията
Демонстрация / 

Интерактивна лекция
Тема

20 януари Нийл Скотън

Президент на UK ICF Chapter 

2007-2008, Professional Certified 

Coach (PCC), Великобритания

18:30 – 21:00 Интерактивна лекция с 
демонстрация на индивидуален 

коучинг

“Какво е коучингът? Как да извлечете 

максимумът от коучинг 
демонстрацията?”

23 март Ед Модел 

Настоящ президент на ICF 

Global, Professional Certified 

Coach (PCC), САЩ

18:15 – 20:30 Интерактивна лекция с 
демонстрация на индивидуален 

коучинг

„Конфликтите на работното място – как 
коучингът може да помогне по един 

различен начин“ 

14 април Абуди Шаби 18:15 – 21:00 Интерактивна лекция и дискусия “Приложението и бъдещето на 

Очаквайте датата за лекцията на Лиз Хол и още гости и дати през 2011 г.!

14 април Абуди Шаби

Съосновател и президент на UK 

ICF Chapter 1999-2003, 

Professional Certified Coach 

(PCC), Великобритания

18:15 – 21:00 Интерактивна лекция и дискусия “Приложението и бъдещето на 

коучинга”

(Отговори на вашите въпроси за 

коучинга и приложението му в 

организациите)

11 май Керън Туиди

Президент на ICF Global 2009, 

Master Certified Coach (MCC), 

Австрия

17:15 – 19:30 Интерактивна лекция с 
демонстрация на екипен коучинг

„Как да използваме коучинга, за да 

постигнем ангажираност в 

организацията”

29 септември Лиз Макан

Head of Executive, Leadership 

and Management Coaching,

British Broadcasting 

Corporation (BBC)

18:15 – 20:30 tbd tbd

15 декември Даян Бренън
Президент на ICF Global 2008, 

Master Certified Coach (MCC), 

САЩ

18:15 – 21:00 Интерактивна лекция с 
демонстрация на индивидуален 

коучинг

“Коучинг по лидерство - как влияе 

върху организацията?”



Заявете участието си!

За да заявите участието си в ICF MASTERCLASS SERIES, се свържете с Антония Дамянова, финансов координатор 

наICF Bulgaria – antonia.damianova@icfbulgaria.org или на 897 892 631, като за физическо лице подадете двете имена 

и ЕГН, а за юридическо – данни за фактура: име на фирмата, Булстат, ДДС номер, адрес на регистрация, МОЛ.

ВАЖНО: Всеки участник е нужно да подаде на този имейл двете си имена (по лична карта) и номер на личната карта, за 

да бъдете допуснати в сградата на SAP Labs Bulgaria! (ако вече сте го направили за предишно събитие това не важи за 
вас). 

Представители на медиите се допускат само до лекциите, а не до коучинг демонстрациите.

Такса за коучинг демонстрации: 

За членове – 15 лв. на сесия*

Такса за интерактивни лекции (без демо): 

За членове – 15 лв. на лекция* 

ТАКСИ ЗА ICF MASTERCLASS SERIES ПРЕЗ 2011 Г. 

За членове – 15 лв. на сесия*

За нечленове – 100 лв. на сесия*

За нечленове – 290 лв за пакет от три сесии/лекции*

При пакет  може да се възползвате от цената от 290 лв. 

*"Ай Си Еф България" е регистрирано по ДДС и таксите включват ДДС. 

За членове – 15 лв. на лекция* 

За нечленове – 100 лв. на лекция* 

За нечленове – 290 лв за пакет от три сесии/лекции *

При пакет  може да се възползвате от цената от 290 лв. 

*"Ай Си Еф България" е регистрирано по ДДС и таксите включват ДДС. 

ПЛАЩАНЕ 

Плащането се извършва предварително, на място или по банков път в полза на: 

Сдружение "Ай Си Еф България" 

Юробанк И Еф Джи България АД

IBAN: BG20 BPBI 79401064210201 

BIC: BPBIBGSF 

Ще получите документ за всяко извършено плащане.



Биографии на гост коучовете и лекторите -
световноизвестни имена в професионалния коучинг

Ед Модел

Настоящ президент на ICF 

Global, Professional Certified 

Нийл Скотън

Президент на UK ICF Chapter 2007-

2008, Professional Certified Coach 

Абуди Шаби

Съосновател и президент на UK ICF Chapter 

1999-2003, Professional Certified Coach (PCC), Global, Professional Certified 

Coach (PCC), САЩ

Керън Туиди

Президент на ICF Global 2009, 

Master Certified Coach (MCC), 

Австралия 

2008, Professional Certified Coach 

(PCC), Великобритания 
1999-2003, Professional Certified Coach (PCC), 

Великобритания

Лиз Хол

Коуч, собственик и главен редактор на 

едно от най-авторитетните списания за 

коучинг в света Coaching at Work, 

Великобритания. 

Даян Бренън
Президент на ICF Global 2008, 

Master Certified Coach (MCC), 

САЩ 



Нийл Скотън

Президент на UK ICF Chapter 2007-2008, PCC, Великобритания 

Нийл Скотън е председателствал британското представителство на ICF (UK ICF Chapter) в периода 2007-
2008 г.  

В тази роля и с екип от доброволци той е вдъхновил безпрецедентно стратегическо развитие, национално и 
международно сътрудничество и ангажимент на членовете на представителството. 

Под негово ръководство с общи усилия британското ICF представителство от тежко финансово положение 
преминава към финансова стабилност и се превръща в най-голямото представителство на ICF в света.

• Нийл е световно признат коуч по лидерство и притежава притежава ICF акредитация като Професионален 
сертифициран коуч (Professional Certified Coach). Сред клиентите му са висши мениджъри от една от 
най-големите европейски банки, както и предприемачи и собственици на малък бизнес. Все повече той 
подкрепя хора, които създават и оформят бъдещето. Тези, които променят играта. Лидерите и техните 
екипи, които реализират идеите, и организациите, които се изправят пред големите предизвикателства на 
днешния и утрешния ден.днешния и утрешния ден.

• През 2008 г. той е отличен с най-високата награда в коучинг професията – “Наградата на президента 
на ICF” (“The ICF President’s Award”) за своето “еволюционно лидерство” и работа в услуга на коучинг 
професията.

• Той бе номиниран в категорията Коуч/Ментор на годината за 2008 г. от британското списание за 
коучинг ‘Coaching at Work’.

• Нийл е журирал неколкократно ICF наградите Prism Awards, които целят да открият и отличат най-добрите 
примери за коучинг в организациите в света. Служил е и в Комисията по етика на ICF за целия свят, която е 
създала най-новия Етичен кодекс на Международната коуч федерация. 

• Нийл е бил основен говорител на конференции във Великобритания, Швеция, Латвия, Литва и Естония.

• Преди 2004 г. Нийл е бил директор на EEF South – най-голямото обединение на производители и 
доставчици на услуги в областта на производството, инженерството и технологиите  във Великобритания, 
което е част Федерацията на Работодателите в областта на инженерството. Отговарял е за подобрения на 
бизнеса, развитие на нови услуги, защита интересите на членовете, участие в правителствени инициативи  
и е ръководил  едни от най-сложните национални инициативи на EEF.



Ед Модел

Президент на ICF за 2011 г., PCC, САЩ

• Ед модел е Президент на Международната коуч федерация (ICF) за 2011 г.

• Ед Модел е сертифициран коуч за висши мениджъри и изпълнителни 
директори (Executive and Life Coach) и притежава ICF акредитация като 
Професионален сертифициран коуч (Professional Certified Coach). 
Специализира в работа с ръководители на правителствени служби, малък бизнес 
и нестопански организации. 

• Ед Модел работи и като омбудсман към правосъдната служба на щата 
Мериленд. В тази си роля той предоставя коучинг за разрешаване на 

Видео обръщание на 

Ед Модел, което той Мериленд. В тази си роля той предоставя коучинг за разрешаване на 

конфликти и други услуги като медиация, фасилитация и обучение на 
служителите там. Също така подкрепя жителите на Мериленд при оплаквания към 
съдебната служба на щата. Самият той е инициатор на тази програма в съдебната 
служба и от 2006 г. докладва директно на Главния съдия на Мериленд. 

• В ICF Ед е бил президент на представителството на ICF за Вашингтон и е 
съосновател на Групата по специални интереси за разрешаване на конфликти във 
федерацията. Бил е и председател на Регулаторната комисия на ICF и е участвал 
в няколко работни групи, преди да влезе в борда на ICF за света през 2009 г. 

• Преди да стане коуч през 2003 г. Ед е практикувал право над 28 г. във водещи 
правни кантори във Вашингтон, Окръг Колумбия. Служил е във Военновъздушните 
сили на САЩ. Завършил е право в Университета на Вирджиния и има 
бакалавърска степен по хуманитарни науки от университета Йейл. 

Ед Модел, което той 

засне специално за 

България, вижте тук: 
http://www.youtube.com/w

atch?v=Wi_R599HhSs



Абуди Шаби

Съосновател и президент на UK ICF Chapter 1999-2003, PCC, 

Великобритания

• Абуди Шаби е сред най-опитните коучове във Великобритания и също така е сред 

съоснователите и Президент на британското представителство на ICF (UK ICF 

Chapter) в периода 1999-2003 г.
Широко признат като пионер и лидер  в британската и европейската коучинг общност, той е 

работил за разпространението на коучинга на всички нива в международен мащаб.

• Работил е и в областта на личностното развитие повече от 20 г. и в областта на коучинга от 
1996 г. В това време е работил със стотици коучове по света.

• Абуди е сертифициран онтологически коуч (Certified Ontological Coach) в компанията 

“Нюфийлд” и притежава ICF акредитация като Професионален сертифициран коуч “Нюфийлд” и притежава ICF акредитация като Професионален сертифициран коуч 

(Professional Certified Coach).  В момента оглавява дирекцията за коучинг и обучения по 

коучинг за Европа в “Нюфийлд”. Сред клиентите на компанията са Citibank, Nike, Chiquita, 

Verizon, Telecom Argentina, NASA, World Bank и други. Абуди също преподава в курсове по 

коучинг в Северна Америка и Европа. Гостувал е като презентатор на майсторство в 
коучинга в няколко европейски коучинг училища, както и като говорител на коучинг 
конференции.

• Специалността на Абуди ШабиAboodi Shabi е в областта на: доверие в организациите, 

развитие на екипи, лидерство, емоционална интелигентност в организациите.

“Вие имате задълбочени познания в областта на коучинга и предавате това знание с 

яснота и смирение. Страхотен сте в това да задържите вниманието на аудиторията 

си. Това е признак на емоционална интелигентност – основата, на която всички добри 

коучове трябва да са стъпили здраво.” 

Сър Джон Уитмор, автор на “Coaching for Performance”



Керън Туиди

Президент на ICF Global 2009, MCC, Австралия 

• Керън е президент на Международната коуч федерация (ICF) през 2009 г.

• Тя притежава ICF акредитация като Майстор сертифициран коуч (Master Certified 

Coach).

• Керън има 16-годишен успешен опит в областта на коучинга, тренингите, 

фасилитацията и консултирането. Работила е с клиенти и от частния, и от публичния 

сектор. Керън е професионалист в областта на фасилитацията и коучинга: тя е лидер, 

коуч по лидерство и коуч на екипи и също така обучава коучове.

• Тя е отличен говорител за всички аспекти на коучинга . Коучингът с Керън, както и 

нейните умения за фасилитиране и обучение са базирани на сериозни познания на 

процеса на промяна, човешкото поведение, комуникация и груповата динамика.

• Тя открива къде се намира дадена група (или индивид) по отношение на своя 

ангажимент и активно участие в даден процес. Керън демонстрира емпатия и 

управление на емоциите – и нейните собствени, и тези на индивидуалния клиент или 

членовете на дадена група.

• Тя вярва, че професионалният коучинг допринасят за подобряване на способностите за 

прозрения, разбиране и способност на хората да постигат желаните резултати.  Той 

също така изгражда индивидуален капацитет у клиента да отработва конфликтни 

ситуации, което  води до редица ползи във всички сфери на организационния и личен 

живот на клиента.



Даян Бренън

Президент на ICF Global 2008, MCC, САЩ

• Даян Бренън е Президент на Международната коуч федерация (ICF) за 2008 г. 

• Притежава ICF акредитация като Майстор сертифициран коуч (Master Certified Coach).

• От 2000 г. Даян Бренън работи като независим коуч и консултант. Има опит с лидери на 

организации, физици и собственици на бизнес в сесии за индивидуален и екипен коучинг.

• Експертизата ѝ включва разнообразни дисциплини като управление на представянето, 

развитие на лидерството, разрешаване на конфликти и подобрение на процеси в 
организацията. Нейна ключова силна страна е способността ѝ да обединява хората, 

да ги подкрепя да придобият различна перспектива, да изградят успешни 

взаимовръзки и да постигат резултати. Провеждала е множество уъркшопи с 

коучинг и тиймбилдинг за Американската космическа агенция (НАСА).

• Даян е един от редакторите и авторите на книгата "The Philosophy and Practice of 

Coaching: Issues and Insights for a New Era" , публикувана от издателството John Wiley and 

Sons през март 2008 г. www.practiceofcoaching.com

• Има магистърска степен по бизнес администрация от Университета “Блумсбърг”  в щата 

Пенсилвания и е Почетен член на Американския колеж на висшите ръководители в 
областта на медицината. Преди да стане коуч, над 20 г. Даян е работила в областта на 

висшия мениджмънт, заемала е ръководни позиции, включително в областта на 

медицината в частни и публични здравни организации.



Лиз Хол

Коуч, главен редактор на Coaching at Work – едно от най-

авторитетните списания за коучинг, Великобритания. 

• Лиз е редактор с опит, креативност и иновативни идеи. От 5 г. тя е 

съсобственик и редактор на Coaching at Work - едно от най-авторитетните 

списания за коучинг в света, издавано във Великобритания.

• Лиз е носител на Наградата за влиятелна личност в коучинг професията 

на Асоциацията за коучинг за 2010-2011 г. 

• Тя е журналист, награждаван от  Periodical Publishers Association & Reed 

Business Information.

• Работила е като редактор/ заместник редактор/ редактор на публицистични 

текстове/ редактор на новини в издания като Personnel Today, Recruit, Doctor, 

Hospital Doctor. 

• Сред изданията, за които е писала са Guardian, Financial Times, the Observer, 

Campaign, Hospital Doctor, Doctor, Spirituality & Health, Mandala magazine, 

Employment Law, Personnel Today, People Management, Community Care, 

Practice Nurse.

• Като коуч тя работи с хора, които желаят да променят кариерата си, търсят 
смисъл и цел в живота и работата си, които са в преход, които търсят баланс 
между работата и личния си живот, които искат да живеят в настоящето и др.



Лиз Макан

Head of Executive, Leadership and Management Coaching, British 

Broadcasting Corporation (BBC)

Очаквайте скоро


